
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

HORAİRES D'OUVERTURE DU RESTAURANT : du 

Du Lundi au Vendredi DE 12h00 À 14h00 et de 

19h00 à 21h30 

Du 1er novembre au 10 avril (hors saison) le 

restaurant le 140 propose sa carte uniquement en 

semaine. Le samedi et dimanche midi notre 

restaurant est fermé, nous proposons à notre 

clientèle hébergée une carte encas uniquement le  

samedi et dimanche soir 

 



ENTREE + PLAT OU PLAT + DESSERT 31€ 
ENTREE + PLAT + DESSERT 37€ 

A LA CARTE: ENTREE 12€ DESSERT 11€ 

ENTREES 
 Velouté de potimarron au lait d’amande et 

mascarpone  

 St. Marcelin toasté, salade verte  
 

 Carpaccio de boeuf a l’italienne, copeaux de 

parmesan 

 Salade de crevettes, tartine de guacamole 

 

PLATS 
 Seiche snackée en persillade, riz parfumé 

 Pièce du Boucher aux fines herbes, frites 

 Filet de Daurade Royale, beurre blanc à 

L'Espelette 

Pluma de Porc à la plancha, frites 

 

 

12€ 

 

 

 

 



 11€ 

 

 
 

 

Linguines au Pesto 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Moelleux au chocolat, glace yaourt bulgare 

 L’Eden Panna Cotta chocolat blanc, 

coulis exotique & crumble croustillant 

 Crottin de chèvre, l'huile d’olive, salade verte 
 
 
 

 

  

 

 


