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Carte des soins
Treatments menu




ROS PARIS, la belle nature du luxe

KOS PARIS, the beautiful nature of luxury

La marque KOS PARIS est née d'une passion pour
les cosmétiques naturels dotés dingrédients
actifs et de textures riches. Aprés de longues
recherches, la marque a formulé une ligne de
produits haut de gamme, principalement issus
de lagriculture biologique, sans conservateur,
sans silicone, ni dérivé pétrochimique et huile
minérale, dans une démarche de respect de
I'environnement et de la peau.

The Kos Paris philosophy is buift on a passion for natural
cosmetics with active ingredients and rich textures.
Through tireless research, theyve created a premium
range of products, many organically grown, without
preservatives, silicones, petrochemical derivatives or
mineral oil, in an approach that respects the
environment and the skin.




Nos suggestions du Grand Hotel
Our suggestions

Notre mémorable moment: le Amma Assis
Propose en chambre, sur a plage ou au spa suivi d un
goliter proustien aubar de fhatel

Our memorable moment: Amma Assis
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FH Nos suggestions du Grand Hotel

- Ouwur suggestions

Escapade Cabourgeaise

Détendez-vous avec un massage de 30 min au choix sulvi d'un soin du
visiige sur mesure Th.

Uiatsesct wedlly o 300 pvulny progisgge of gons: oho

e, Fiallonaed By bt et o Lokl i

fnefal cary

1h30) - 195€
Détente Etoilée

Lie gprzanecd witcae] 1944 PARIS des mning ou des plids
Crprramrage, Tuksope ek, maneire ou pedicure, pose devamis
Repartez aver levernis 1944 PARIS de ba coudetr de wtre chiob

et fuarel or feet el 79949 PARTS
rruicnicls e, FrURIICLIre o i
S of goiir cliosoe (5 ghvien

rnll pealindy applicstivan
A pulf pelsf

Th30 - 105€

Escale Profonde

Un gommage ¢t un i‘l“!l‘|£||_1|'li'!|!r‘ll1 selon vos hesoing, un massage 30
min sulvi d’un soin du visage sur mesure 1h

2h30 - 295€




& Les soins du visage
Facial treatments

i# Soindes Légendes

et
du

CHl esl repu

régéndrée avee une attention particuliére pour le modelage, Inspirg

cestral joponais d Semie sfécle, Cest une

Hobldo", un art o

widthode de Tting | i lellel raj ant immédint qul permet de

détendre les muscles et les rides d'exp

| 1h30 - 180€

@  Soin Hydratant

Ce soin procure une sensation de confort unigue. Lo 'peau est nowrrie

satinée et retrouve son éclat

Th - 135€
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@ Soin Peau Délicate

Ce soin peaux sensibles est destine & tous les types de penu qui réagi
nux  multiples
surmennge ). Apaisant, il redonne de |'eciat s teint, Un rituel gui redonnera

ressions de o vie guotidienne (stress, pollution

douceur et confort i volre pesw. La peatl est apaisée. ressourcée et
veloulée.

ar il

£ papecially thake Peacting o

whinnee vt wefilich restoros Sofr s and

1h - 135€

@( Soin Purifiant

Ce soin du visage & ¢té congu specialement pour les peae mixtes &
tendange: g e, Il permet de matifier et de purifier Lepiderme fout en
Uhydratant, Ce soin lajssera la peau propre, mate et fraiche

il Eredif e wirs arceived fir greasgared mixed s

frmnrities. partftesamd modstarzes the opptermi, Yoor sfon will feed of

Wi Fressh

1h -135€




‘@ Soin Homme

Th-135€




¢ Les soins complémentaires
Complementary treatment

e Soin regard

Un soin ciblé pour i zone délicate di contour des yewx. Envichi en

extrait d ativ

orise e processas de régeneration et rédull visiblement Les signes de

30 mns - 65€

‘% Soin des cheveux et du cuir chevelu

de bubassu redomme die

pp £ IHESSE ALY

antanément un toucher sopelix @ux

30 s - B5€

Ce soin est uniguement proposé en complément d un autre soin de fa carte
The trestiment is ondy offered in sddition to another Sreatiment on the men
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Les massages
Massages

@ Massage Signature

30 min - 85€ -1h - 1408 = Th30 - 180€

Nos massages sont des soins de beauté, de bien-étre et de relaxation, non thérapeutiques et non médicalisés.
Our massages are beauty, well-being and relaxation treatments that are not therapeutic medicalized treatments.
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@ Massage Zen

Ce mussage réconcilie le corps et Uesprit et apporte une paix profonde. 1| fuvorise
wn eher-prise total
Une technique de rélaxatlon corporelle avee des mouvements dowx et lents qul

permet un oher prise et ase détendre, un veai moment de 2enitude

30 min - 85€ =1Th-140€  +1h30-180€

1. . e . PO T

Nos massages sont des soins de beauté, de bien-étre et de non gues ef non
Our massages are beauty, well-being and relaxation treatments that are not .‘herapeu.'.‘c medicalized treatments.
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{@} Massage Deep-Tissue

30 min - 854 < 1h - 140 « Th30 - 180€

Nos massages sont des soins de beauté, de bien-étre et de relaxation, non thérapeutiques et non médicalisés.
Our massages are beauly, well-befng and relaxation treatments that are not therapeutic medicalized treatments.
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{8 Massage Future Maman
(& partir de 4 mois jusqu au 8 mois de grossesse / from 4 months” until
B month's pregnancy )

1h-140€

& Rituel Future Maman
(& partir de 4 mois de grossesse / from 4 months' pregnancy)

Th30 - 185€

Nos massages sont des soins de beauté, de bien-étre et de relaxation, non thérapeutiques et non medicalisés.
Our massages are beauty, well-being and relaxation treatments that are not therapeutic medicalized treatments,
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¢

Massage Etoile

Un massage des extrémités du corps, e, mains, pleds, riche en récepleurs

sensoriels, Réegquilibre vos émotions et volre energle

1h-140€

Réflexologie Plantaire

U massage doux des pleds réallsé aver les dolgts par pression des réflexes

de la voiute plaptaire. Ce mass harmonise les fonctions vitales et lihére le

stress, Il npporte détente el

ation profomde

Fool re

1h - 140€

Naos massages sont des soins de beauté, de bien-étre et de relaxation, non thérapeutiques et non médicalisés.
Our massages are beauty, well-befng and relaxation treatments that are not therapeutic medicalized treatments.
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H Les soins du corps
Bodycare

i@ Rituel Signature du Grand Hotel

Tha5 - 190€

Soin Jambes Légeres

1h - 140€
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Les soins complémentaires
Complementary treatment

Gommage aux Cristaux de Sel Marin ou
Sucres Mauriciens
Le gormmage est

est affing,

appligué par des mouvements légers et ciblés, Le grain de peau
1 souplesse

lumineuse et délicaten

et son éguilibre sont restaurds, ladssant o pean |sse
nt parfumeée

30 mns - BOE

@} Body Silhouette Algues ou Detox

Enveloppements spécifiques au choix compose dingrédients stimi
loppement aux - algue

s clbles
CONGE (s minéraux, oligo-éléments et
un excellent soin remindralisant

amines permet d'oble

* Envetoppement aux tmi

thes. offre un cocoom détoxifinn
clratnnt

anticxydant e

A0 mns - B0E

Les soins de 30 minutes de cette page sont uniquement proposés en complément d un autre soin de la carte
Tive tresatmnent is oy offered in addition to another treatment on the mem
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& Les mains & Les pieds
Hands and feet treatment

grand rituel des mains ou des pieds
m delleure, Masaue ma I Gt

Le

Th-~75€
Pose de vernis vegan naturel avec remise en forme de l'ongle
0 mns - 30€

Pose de vernis gel semi-permanent vegan

Avec remise en forme de l'ongle

45 mns -45€

Dépose de vernis semi-permanent
30 mns - 20€

Les épilations
Waxing

sourcils. lévres ou menton
15 mns - 15€

Autre zone sur demande et selon dispenibilité
Oher body parts may be freated ppon request and avadatility




TOOFRUIT

Les sains pour enfants

La pean des enfants & des besoins specifiques, leur apprendre les bons gestes d hygienes ef fes aider & connmaltre feur peay est essentiel
Nous lewr proposons de découvrir feur premiére expérience Spa avec (a margue bio TooFriit, Nos protoceles digues et éducatifs renlises
par nos spa pratictennes garantissent la découverte dun univers de soins entierement dedié aux enfants

Douces Papouilles aux pays des réves

Un modelage nuteitl ef relaxant aduy;

nis of nux douces

es frulteées,

30 mns - TOE

Jolie Frimousse

Un soin complet pour nettoyer le visage des enfants tout en

douceur. Detente Mrultée assure

30 mns -~ TOE

Doigts de fée

Lin soin magique |
wermis & vernis offert |

r nourrir et embellic les petites mains. Pose de

4 et care fo nartime small

30 mins - 45€
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Infarmations pratigues
Practieal informations

= Aceis A lespouce bien-tre [ Avcess to the Spa
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Le Granp HoTeL

Le Grand Hotel Cabourg - MGallery

ardms du Lasmo

14390 Cabouryg. France

Tel (+33) 02319101 7

RESERVATIONS / RESERVATIONS

Hi1Z282-tk

e are present Notre site
am and Facebook ! (rur wehsite
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